Wie weit gehen manche, uminder {}Ij}

Schule erfolgreich zu sein?

Der Einfluss dunkler Personlichkeitsmerkmale auf den sozialen

Umgang unter Jugendlichen

Gabiriella Kidimbu,

Einleitung
Narzissmus, Machiavellismus und Psychopathie beeinflussen soziale
Interaktionen. Im Jugendalter verstarken Gruppendynamiken die

Hypothesen

Sichtbarkeit solcher Merkmale. Diese Arbeit untersucht, inwiefern
subklinische Auspragungen der Dunklen Triade im Schulalltag
auftreten und das soziale Miteinander beeinflussen.

Fragestellung

Wie beeinflussen dunkle
Personlichkeitsmerkmale den sozialen
Umgang unter Jugendlichen?

Bewunderung verbunden ist.
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* Jugendliche, die typische Verhaltensmuster von
dunklen Personlichkeitsmerkmalen zeigen, neigen
starker zu manipulativen Verhaltensweisen.

* Narzissmus erschwert den sozialen Umgang unter
Jugendlichen am starksten, da er haufig mit einem
ausgeprigten Bediirfnis nach Aufmerksamkeit und

Kategorie Definition Regel Ankerbeispiel
Bezeichnet ein «lch mag es,
Ubersteigertes Aussagen oder wenn die Leute
Selbstwertgefihl, eine Verhaltensweisen, | mich fur das
o geringe die auf bemerken, was
Methodlk Empathiefahigkeit und | Uberlegenheit, einer | ich habe oder
Narzissmus grandiose geringen was ich kann.»
. - Selbstwahrnehmung Empathieféahigkeit,
Psychopathy SthhprObe: 11J ugend | |Che durch den Einsatz Anerkennung oder
0 0 o ausbeuterischer Status hinweisen.
Methode: Leitfadeninterviews Strategien
VTN NEM B ELTRILGRECE  Auswertung: Inhaltsanalyse nach Mayring (2022) Aussagen oder | «Ich habe bei
o 5 o o Verhalten, bei dem | Handlungen, die der
Spektrum von Instrument: Theorlege|elteter KOdlerleltfaden + SD3'|tem5 eigene Interessen | zeigen, dass Gruppenarbeit
O 3 3 . konsequent tber jemand priméar an nichts gemacht
Personl}c.l.lkeltsmerkn}alen Egoismus die der anderen sich denkt, ohne und gesagt, die
Normalitat — Pathologle gestellt werden. Rucksicht auf anderen sollen
Gruppenharmonie das
oder Fairness. Ubernehmen.»

Subklinische Form
(Dunkle Triade)

Klinische Storung
(Pathologisch)

Alltagliche Auspragung

(Normal)

Darstellung des Messinstruments

Diskussion

Dunkle

Soziale Hierarchien /

Resultate Ausgrenzung

Besonders haufig beschrieben:
strategisches Verhalten
(Machiavellismus) und
Anerkennungsstreben (Narzissmus)

Vertrauensbriiche /

Doppelstrategien Schulische

Gruppendynamiken

Personlichkeitsmerkmale
beeinflussen den sozialen
Umgang unter Jugendlichen.

begiinstigen die Entfaltung

Zentrale Muster im Schulalltag:
soziale Hierarchien,
Vertrauensbriiche und taktische
Beziehungsgestaltung

einzelner Traits.

Starke Auspragungen kénnen
langfristig sozial und

akademisch dysfunktional

wirken.

Fazit Empathie

Dunkle Personlichkeitsmerkmale
zeigen sich im Jugendalter subtil, aber
wirksam. Nicht offene Dominanz,
sondern strategisches Verhalten pragt
soziale Dynamiken im Schulalltag.

Wahrnehmung sozialer
Verantwortung, Sensibilitat
fir soziale Regeln  _ ___
. s
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