NIKOTINFREISETZUNG AUS

«ALL WHITE SNUS»

ANNE MUHLEBACH
KANTONSSCHULE ALPENQUAI LUZERN

Tabakfreie Nikotinbeutel (auch «Nikotinpouches», «All White Snus») boomen besonders bei Jugendlichen und
gelten als harmlose Alternative zur Zigarette. Doch viele Produkte enthalten 4 bis 50 mg Nikotin pro Beutel -
Mengen, die rasch Uber die Mundschleimhaut aufgenommen werden. Das hohe Suchtpotenzial wird dabei
haufig unterschatzt, wobei die gesetzliche Regulierung in der Schweiz immer noch luckenhaft ist.
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* Messung von PH-We
definierten Zeitintery
» Rascher Nikotinanstieg in den ersten Spektrometrie.
Minuten, danach deutliche Abflachung 1 Auswertung ithilfe
der Henderson-Hass

des Lambert—Beer_G

» Als starker deklarierte Produkte setzten elbalch-Gleichung

tendenziell mehr Nikotin frei :

* Erhebliche Unterschiede der gemessenen
Nikotinkonzentration zwischen Produkten Frelsstzungprofil Nikotin
ahnlicher deklarierter Starke

* In mehreren Fallen lagen die gemessenen
Nikotinmengen Uber den Herstellerangaben

* Deutlich variierender Anteil
resorptionsrelevanter Nikotinform 02
(unprotoniertes Nikotin) 0

Zunahme Nikotinin [mg]

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Zeitin [min]

Beispiel eines Freisetzungsprofils von
Nikotinbeutel «Skruf 2»

Totale Masse Nikotin
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Freigesetztes Nikotinin [mg]
N =

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Zeitin[min]

Beispiel eines Diagrammms der totalen
Masse von Nikotinbeutel «Skruf 2»
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